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¡Juntos aprendemos! Cuadernillo de actividades para promover la 
cohesión social.1

Guía para niños y niñas de 6 a 10 años

Publicación realizada en el marco del “Plan Regional de Respuesta 
a los Refugiados y Migrantes de Venezuela”, implementado por 
Organización Internacional para las Migraciones (OIM), con el 
apoyo de la Oficina de Población, Refugiados y Migración (PRM) 
del Departamento de Estado de los Estados Unidos.

La cartilla de trabajo para niños y niñas tiene como objetivo 
promover los valores relativos a la cohesión social, así como el 
pleno respeto a los derechos de los niños, niñas y adolescentes 
refugiados2 y migrantes3 de nacionalidad venezolana y de las 
comunidades de acogida.4 Contribuye también a la agenda 2030 
para el Desarrollo Sostenible, específicamente con el objetivo 10 
“Reducción de las desigualdades”; y con el objetivo 17 del Pacto 
Mundial para la Migración Segura, Ordenada y Regular, el cual 
insta a eliminar todas las formas de discriminación y promover un 
discurso público con base empírica para modificar las 
percepciones de la migración.

1 La cohesión social suele asociarse con nociones como "solidaridad", "unión", "tolerancia" y "coexistencia armoniosa". 
(IOM, 2019).

2 Persona que, debido a fundados temores de persecución por razones de raza, religión, nacionalidad, pertenencia a 
un determinado grupo social u opinión política, se encuentra fuera del país de su nacionalidad y no puede o, debido 
a tal temor, no quiere valerse de la protección de ese país; o quien, no tener una nacionalidad y encontrarse fuera 
del país de su ex residencia habitual como consecuencia de tales hechos, no puede o, por a tal miedo, no está 
dispuesto a volver a él. (IOM, 2019).

3 Persona que se muda fuera de su lugar de residencia habitual, ya sea dentro de un país o a través de una frontera 
internacional, temporal o permanentemente, y por una variedad de razones. (IOM, 2019).

4 Comunidad nacional o local en la que las personas desplazadas reside temporalmente. (IOM, 2019).
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Dibuja a las personas que son importantes para
ti y cuéntanos por qué.
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¡Conoce tus
derechos!

Une el derecho con la imagen correcta.

Todos los niños y niñas tienen 
derecho al juego, a relajarse y 
a participar en actividades 
culturales.

Todos los niños, y niñas tienen 
derechos, sin importar dónde 
vivan, la lengua que hablen, 
cuál sea su religión, su modo 
de pensar o su aspecto; si son 
niñas o niños, o son ricos o 
pobres.

Todos los niños y niñas tienen 
derecho a emplear su propia 
lengua, cultura, y a practicar su 
religión, incluso si la mayoría 
de las personas del país donde 
viven no las comparten.

Todos los niños y niñas tienen 
derecho a la educación.
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Ubica las palabras en la imagen correcta.

¡Tu turno!

Bullying

Respeto

Solidaridad

Igualdad

GuerraDiscriminación

Educación

Maltrato
Amistad

Paz

Empatía

Abandono

Juego

Violencia
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¡Conoce los 3 valores
claves para crear una
comunidad solidaria!

La empatía es una habilidad que nos 
permite entender los sentimientos 
de los demás. Significa poder 
ponernos en el lugar de la otra 
persona para comprender mejor sus 
sentimientos y emociones.

EMPATÍA

El respeto se manifiesta en el buen 
trato hacia las personas. Significa 
también aceptar a los demás por lo 
que son aun cuando son diferentes.

RESPETO

La solidaridad significa ayudar a 
quien lo necesite sin esperar nada a 
cambio.

SOLIDARIDAD
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Observa la imagen y describe qué
valores se ponen en práctica.
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Colorea la imagen en la que
las personas se respetan.

Observa la imagen 1 y responde:

1 2

¿Qué está pasando entre las niñas?

¿Cómo crees que se podría resolver el problema
de la mejor manera?
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Escribe las 3 reglas de convivencia de tu salón de clases.

¡Tu turno!
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¿Qué estará sintiendo la persona?

Pon en práctica el valor
de la empatía con los

siguientes 3 pasos:

OBSERVAR

1

¿Cómo me sentiría si esa persona 
fuera yo?

PENSAR

2

¿Cómo podría yo ayudar para que 
esa persona se sienta mejor?

ACTUAR

3
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Observa la imagen y responde las siguientes preguntas.

¡Tu turno!

¿Qué es lo que ocurre?
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¿Cómo se siente el niño que no está jugando?

Si fueras ese niño, ¿cómo te sentirías?

¿Cómo se puede solucionar este problema?
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Escribe tus ideas para
crear una comunidad más

solidaria y respetuosa.
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Observa la imagen con atención
y describe qué sucede.
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¿Qué crees que debería hacer
Andrea? Encierra en un círculo la

opción correcta.

Andrea debería contarle a
un profesor o profesora

lo sucedido

Andrea debería
quedarse callada
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Sabías que el bullying en
el ambiente escolar...

Es una forma de violencia intencional. Esta puede 
ser violencia física, psicológica, sexual o cibernética.

Es una forma de discriminación de unos estudiantes 
hacia otro u otros por sus características o forma de 
ser como nacionalidad, creencias religiosas, opinión, 
discapacidad, entre otros.

Es una conducta repetida. No es un episodio aislado.

Es una violación a los derechos de los niños, niñas y 
adolescentes.
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